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Biiyiikadada davaml turizm modeli

Xiilasa

Bu moqaloda Istanbulun Adalar bdlgasinda yerloson vo turizm baximindan on ¢ox ziyarat edilon
bolgoalaorindon biri olan Biiyiikadada davamli turizm modelinin totbiq imkanlart aragdirilmisdir. Ada
tobii vo madoni zonginlik baximindan tstiinliiklora malik olsa bela, son illorde nazaratsiz vo mdvsiimi
turizm foaliyyati noticesindo ciddi ekoloji - sosial toziglorle iiz-lizo qalmisdir. Aragdirmanin osas
maoqsadi, bu toziglori azaltmagqla yanasi, adada yerli icmalarin rifahini va tobii resurslarin qorunmasini
tomin edon uzunmiiddotli vo balansli bir turizm modelinin formalasdirilmasi {g¢iin praktiki
yanasmalari toklif etmakdir.

Tadgiqat corgivesinde davamli turizmin osas komponentlori olan ekoloji davamliliq, sosial-
modoni inteqrasiya vo iqtisadi balans prinsiplori osas gotiiriilmiis, yavas turizm, ekoturizm va tocriiba
osaslt turizm kimi alternativ turizm modellorinin Biiylikada kontekstindo totbiq imkanlar1 tohlil
olunmugdur. Homginin yerli idaroetmonin, qeyri-hokumst tosobbiislorinin vo comiyyetin aktiv
istirakinin bu modelin qurulmasinda mithiim rol oynadigi gostorilmisdir.

Natico olaraq, Biiylikada iiciin turizmin dasima tutumuna ossaslanan planli idaroetmasi, modoni
irsin qorunmasi, yerli resurslardan somarali istifads vo sosial rifahin tomin olunmasi ilo miimkiin olan
davamli turizm modelinin inkisaf etdirilmasi toklif olunur. Bu yanasma yalniz Biiyiikada {i¢iin deyil,
digor ada tipli turizm mokanlari li¢iin do niimunavi ¢orgivo kimi qiymatlondirils bilor (Koponésa &
denopos, 2020)
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Abstract

This study explores the implementation potential of a sustainable tourism model on Biiyiikada,
the largest and most visited island of the Princes’ Islands in Istanbul. Although the island offers
remarkable natural and cultural richness, the increasing pressure from unregulated and seasonal
tourism activities in recent years has led to serious environmental and social challenges. The main
aim of this research is to identify practical strategies for establishing a long-term, balanced tourism
model that protects natural resources while supporting the well-being of local communities.

The analysis is grounded in the three pillars of sustainable tourism — ecological sustainability,
socio-cultural integration, and economic balance — and evaluates the applicability of slow tourism,
ecotourism, and experiential tourism within the specific context of Biiyiikada. The study highlights
the importance of local governance, civil society initiatives, and active community participation in
shaping a sustainable tourism vision.
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As a result, it is proposed that a sustainable tourism model for Biiyiikada should be based on
carrying capacity management, preservation of cultural heritage, efficient use of local resources, and
inclusive social development. This approach can serve not only as a roadmap for Biiyiikada, but also
as a replicable framework for other island-based tourism destinations.

Keywords: Sustainable tourism, Ecotourism, Slow tourism, Experiential tourism, Carrying
capacity, Tourism strategies, Alternative forms of tourism

Giris

Miiasir dovrds turizm sektoru yalniz iqtisadi golir monbayi deyil, ham da straf miihitin qorunmasi,
yerli icmalarin rifah1 vo moadoni irsin davamlili§i baximindan strateji ohomiyyot dasiyan foaliyyot
sahasi kimi giymaotlondirilir. Xiisusilo urbanizasiyanin inkisaf etdiyi, tobii resurslarin tilkkonmao riski
ilo garsi-qgarsiya galdigi giinlimiizdo, turizmin davamli inkisaf prinsiplori osasinda togkili zorurato
cevrilmisdir. Bu kontekstds adalar, hom cografi izolyasiyalari, hom do mohdud resurs imkanlar
sababils xiisusi diggat talob edon bolgslordon biridir (UNWTO, 2018).

Istanbulun doniz sahili nadir bélgalerinden biri olan Biiyiikada, tarixi mirasi, unikal tobiati vo
modoni miixtalifliyi il uzun illordir turistlorin digqgatini calb edon moakandir. Lakin bu cazibs moarkozi
zamanla artan ziyarat¢i say1 vo nozaratsiz turizm foaliyyeti naticasindo ciddi ekoloji va sosial toziglora
moruz qalmisdir. Nogliyyat sixligi, tullanti idaroetmaosi, yerli ohalinin giindolik hoyat ritminin
pozulmasi kimi problemlor, ada hoyatinin dayaniqliligini tohliikali hala gatirir.

Bu moqalonin mogsadi, Biiylikadada davamli turizm modeli anlayisim1 noazori vo praktiki
corcivodo arasdirmaq, movcud voziyyati tohlil edorok problemlori miioyyonlosdirmok vo yerli
idaraetma orqanlarinin, turizm aktorlarinin vo comiyyatin istiraki ilo hoyata kegirils bilocok alternativ
hall yollarini toklif etmokdir. Bu yanagsma, sadoca Biiylikada ti¢lin deyil, imumilikdo ada tipli turizm
morkozlari iiglin do niimunavi model togdim etmok potensialina malikdir.

Tadgiqat

Biiyiikada, Istanbul Bdyiiksohor Boalodiyyasine bagli on bdyiik vo on taninmus adasidir. Mormora
danizinds yerloson bu ada, toxminan 5.4 kvadrat kilometr arazini shats edir vo hom tabii gozalliklori,
hom do tarixi irsi ilo forqlonir. XIX osrin sonlarindan etibaron sohar aristokratiyasinin yay istirahat
mokani kimi taninmaga baslayan Biiyiikada, bu giin do hom yerli, hom do xarici turistlor ii¢iin
cazibadar bir sayahat ndqtasine gevrilmisdir.

Biiyiikada, hom dagliq, hom do diizonlik orazilorin vohdot toskil etdiyi miixtolif landsaft
qurulusuna malikdir. Adanin simal hissasi daha ¢ox yasayis va ticarat foaliyyatlorinin comlosdiyi orazi
olsa da, conub hissasindo tobii meso saholori, gozinti yollar1 vo sakit tobist gusolori yerlosir. Bu
mixtoliflik hom aktiv turizm, hom do istirahot yoniimlii turizm novleri li¢iin olverisli sorait yaradir.

Biiytiikada yalniz tobiati ilo deyil, ham do ¢oxqatli modoni vo dini mirast ilo do zongindir. Ada
orazisinda yerloson Aya Yorgi Monastiri, Hamidiye Camii, Yahudi mozarligi, Rum vo Ermeni mongoali
tarixi binalar bu cografiyanin bir dévr mozaikasina ¢evrildiyini gostorir. Homg¢inin burada yerloson
taxta memarliq niimunslari (xlisusilo Rum Yetimxanasi, Avropanin on bdyiik taxta tikilisi olaraq
taninir) tokco arxitektura deyil, hom do modoni turizm baximindan boytik shomiyyat kasb edir.

Turizmin bu zongin madoni va tobii fondan bohralonmasi tobiidir. Lakin son illords xiisusils yaz
vo yay aylarinda artan turist axini, yerli infrastruktura vo otraf miihito toziglori do artirmigdir. Bu
toziglor, adada davamli turizmin no gadar zoruri oldugunu bir daha gostorir. Belo bir zomin, hom
risklori dogru anlamagi, hom da dayanigl hall yollarini sistemli sokildo qurmagi zaruri edir.

Adada avtomobil nogliyyatinin qadagan olunmasi vo nogliyyat vasitosi kimi osason elektrikli
naqliyyat vo velosipedlordon istifado olunmasi, burani digor sohor orazilorindon forqlondiron asas
xiisusiyyatlordon biridir. Bu xiisusiyyat ilk baxisda ekoloji baximdan miisbot tosir yaratsa da, turizm
toziqinin artmasi ilo birlikdo bu modellar do ciddi sokilds yenidon giymaetlondirilmalidir.

Biiytikada ohalisi ilin forqli dovrlerinds doyiskonlik gostorir. Qis aylarinda ada sakinlorinin say1
azalsa da, yay movslimiinda bu say bir neco dofs artir, bu da adanin sosial-iqtisadi strukturuna ciddi
sokilda tasir edir. Yerli ohali asason turizm, xidmat vo dasinma sektorlarinda faaliyyat gostarir. Turizm
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tokca golir manbayi kimi deyil, ham ds yerli madaniyyatin vo ananaslorin qorunmast baximindan da
bir platforma funksiyasi dastyar.

Bununla bels, turizmin siiratli artim1 bir sira problemlori do giindoma gotirir. Adada tullanti
idaragiliyi, su ehtiyatlarinin tiikonmosi, tobii miihitin pozulmasi, mévsiimi yiiklonmo vo moadoni irsin
kommersiyalasdirilmasi kimi risklor getdikco daha ¢cox miizakirs olunmaga baslayib. Bu baximdan,
yalniz turizmin togviqi deyil, onun davamli vo idaroolunan formada inkisaf etdirilmosi zorurati
yaranir.

Davamli turizm, yalniz bu giiniin deyil, golocok nasillorin do ehtiyaclarini nozors alan vo turizmin
otraf miihits, yerli icmalara vo iqtisadi sistemo manfi tosirlorini minimuma endirmoys yonalmis bir
inkisaf modelidir. Bu yanagsmanin asas moaqsadi tobioti vo madoniyyati qorumagla yanasi, sosial rifahi
vo iqgtisadi davamliligi da tomin etmokdir. Davamli turizm konsepsiyasi Umumdiinya Turizm
Toskilatt (UNWTO) torofindon dostoklonir vo ii¢ osas siitun iizorindo qurulmusdur: ekoloji
davamliliq, sosial-modoni davamliliq va iqtisadi davamliliq.

Ekoloji davamlilig, tobii ehtiyatlarin miihafizosi vo otraf miihitin qorunmasini nozordo tutur.
Biiyiikada bu baximdan son doaraco hassas bolgadir (Pirozhkova, 2017). Mesolik saholor, doniz
ekosistemlori vo tomiz hava keyfiyysti adani cazibodar edon osas elementlordondir. Lakin yaz
aylarinda giindolik ziyarot¢i sayinin on minlorlo noforo ¢atmasi, bu hossas tarazligi pozma riski
yaradir.

Adada tullantilarin idaro olunmasi, su ehtiyatlarinin qorunmast vo sahil bdlgolorinin
cirklonmasinin qarsisinin alinmasi {i¢lin daha sistemli yanasmalara ehtiyac duyulur. Masolon, tokrar
emal sistemlorinin genislondirilmasi, su sorfiyyatin1 azaldan texnologiyalarin tosviqi veo kiitlovi
turizm yerlorindo gedis-golisin nozarotli sokildo tonzimlonmasi bu istigamotds atila bilocok vacib
addimlardir (Dodds & Butler, 2010).

Davamli turizmin osas prinsiplorindon biri do yerli icmalarin istirakin1 vo modani dayarlorin
qorunmasini tomin etmokdir. Biiyiikada tarix boyu forgli dini vo etnik icmalarin bir arada yasadigi
nadir bolgalordon biri olmusdur. Bu unikal sosial struktur hom madoniyyat turizmi baximindan
zonginlikdir, ham do qorunmasi lazim olan bir mirasdir.

Adada yasayan ohalinin turizm faaliyyatlorine foal sokilds calb olunmasi, onlarin iqtisadi vo sosial
rifahina tohfo vermakls yanasi, moadoni kimliyin qorunmasina da xidmat edir. Bu baximdan, yerli
sonatkarliq, motbox madoniyyati, balad¢ilik xidmatlori vo festival kimi modoni tadbirlorin turizm
strategiyasina daxil edilmasi xiisusi chomiyyot dasiyir. Eyni zamanda, siiratli turizm inkisafinin yerli
hoyat ritmini pozmamasi {igiin sosial tesir analizlori aparilmali vo qorarlar istirak¢i demokratiya
prinsipi 1la gobul edilmalidir.

Turizmin iqtisadi faydalar1 yalniz qisamiiddatli golir menbayi ilo mohdudlasmamalidir. Oksina,
davaml iqtisadi model uzunmiiddatli sabitlik, yerli sahibkarligin inkisafi vo mdvsiimi asililigin
azaldilmasi lizorinds qurulmalidir. Biiyiikada kontekstinds bu, kicik vo orta sahibkarligin (KOB)
doastoklonmasi, yerli mohsullarin vo xidmatlorin tosviqi, eyni zamanda ““yiiksok sezonda” golon turist
aximinin daha borabar paylanmasi ti¢iin tadbirlorin goériilmasi ilo hoyata kegirils bilor.

Adada totbiq edila bilocok “yavas turizm” (slow tourism), “ekoturizm” vo “tocriibo asasl turizm”
kimi modellor, hom yerli icmanin giiclondirilmosing, ham do turistlorlo ev sahibi icmalar arasinda
daha dorin slagonin qurulmasina sorait yaradir. Bu modellar, kiitlovi turizmin yaratdig: tozyiqlori
azaltmaqla yanasi, golirlorin daha odalstli sokildo bolgoys yayilmasini da tomin edir (Guiver &
McGrath, 2016; Moira, Mylonopoulos & Kondoudaki, 2017).

Yavas turizm (slow tourism), siirotli, tolosik vo kommersiyalasmis soyahot anlayisina qarsi
alternativ kimi ortaya ¢ixan, keyfiyyota iistlinliik veran, yavas tempdo, dorin tocriiboyo asaslanan bir
turizm modelidir. Osas prinsiploring turistin az, lakin uzun miiddoatli qalmasi, yerli madoniyyat, qida,
hayat torzi ilo taniglq, sakitlik, balans vo stressiz gedisat, siiratli istehlakdan uzaq durmaq, dayaniql
noqliyyat vasitolorinin istifadasi (velosiped, yeriyis, ictimai naqliyyat) aiddir. Masalon, turistlora ada
hoyatinin ritmino uygunlasmagq, kiitlovi yerlordon uzaq kond i¢i marsrutlar, giinii birlik deyil, 2-3
giinliik qalmagq tosviq oluna bilor. Blava olaraq, ev muzeylari, yerli sonotkarliq diikanlar1 bu modelin
dastokeisi ola bilar (Yurtseven & Kaya, 2011).
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Ekoturizm, tobioto asaslanan, otraf miihiti qorumagi vo yerli icmalarin rifahini tagviq eden bir
turizm noviidiir. Burada mogsad, hom tocrilbo gqazanmaq, hom do tobioti dostoklomokdir. Osas
xarakterik xtiisusiyyotlori, tobii miihito zoror vermodon foaliyyot (dag yiiriislori, miisahido,
fotoqgrafiya), yerli icmalarin istiraki vo qazanci, tobioto dair maariflondirmo funksiyasi, zoruri oldugda
otraf miihitin qorunmasina maddi tohfo qatmaqdir. Biiylikadada bu modelin totbiqi - megolik
saholordo tolimatl ekoturlar (boladgi ilo), biomiixtalifliyin miisahidesi, tobii resurslarin qorunmast ilo
bagli maariflondirma panellari, sahil zolaqlarinin tomizliyi, sahil baladgiliyi, “leave no trace” siyasati,
ekoloji otellor vo ya pansiyonlar yaratmaq kimi ola bilor (Weaver, 2005).

Tacriibe osashi turizm, turistin passiv miisahidagi olmaqdan ¢ixaraq foal gokilds yerli hayatin
icindo tocriibo yasamasina osaslanan turizm noviidiir. Madoniyyato “toxunmaq” vo onu praktik
yasamaq osas mogsaddir. Osas niimunolori: yerli yemoklorin hazirlanmasinda istirak etmok,
sonotkarliq vo folklor foaliyyatlorine gatilmagq, yerli ailalorlo birgs kond tosorriifati islori gérmak, dil,
motbox vo hoyat torzi kurslarina qatilmaq kimi ola bilir. Biiyiikada {igiin totbiqina goldikdo, turistlor
ticlin yerli ailolordos giin kegirmok, rum-ermani-tiirk motboxinin ortaq niimunslorini hazirlamag, tarixi
evlorin vo sonot emalatxanalarini aciq studiyaya ¢evirmok, sorabeiliq, bageiliq vo tabiot tocriibalori
ilo masgul olmaq, modani tadbirlor vo kigik festivallarda aktiv istirak etmok kimi niimunalor gostors
bilorik (Moira, Mylonopoulos & Kondoudaki, 2017).

Boyiikada, mévcud turizm toziqlori ilo davamliliq arasinda hassas bir balans axtarisindadir. Bu
kegidin ugurla bas vermasi ii¢lin yalniz iimumi prinsiplorle kifayostlonmok olmaz, konkret vo lokal
soraito uygunlasdirilmis strategiyalarin totbiqi vacibdir. Hom dovlst qurumlarinin togabbiislori, hom
yerli idarsetmonin planlamalari, ham das ictimai comiyyatin va qeyri-hokumat togkilatlarinin istiraki
bu kecidin asas dayaq noqtslorini togkil edir.

Istanbul Béyiiksohor Bolodiyyesi son illorde adalarda nozaratsiz kiitlovi turizmin yaratdig
problemloari azaltmagq {iciin bir sira tadbirlor hoyata kegirmisdir. Bunlar arasinda faytonlarin logvi vo
elektrikli noqliyyat wvasitolorinin totbiqi, turist axininin monitoringi vo adaya naqliyyatin
tonzimlonmasi kimi addimlar xiisusi geyd olunmalidir (Demiroglu & Cetin, 2007).

Davamli turizm modelino kegid iiciin bu ciir inzibati todbirlor daha strateji yanagmalarla
tamamlanmalidir. Masolon; turizm dasima tutumu (carrying capacity) hesablanaraq, giinliik
maksimum turist sayr miioyyonlosdirilo bilor. Daha sonra, ziyarat¢i ydnlondirmo sistemlori
yaradilaraq, adanin daha az ziyarot olunan bdlgslorine maraq yonoldils bilar vo slave olaraq davamli
turizm iizro yerli foaliyyot plant hazirlanaraq, strateji addimlar konkret zaman codvaline
baglanmalidir.

Noatico

Biiytikadada bozi sakinlor va yerli togkilatlar artiq davamliliq yoniimlii foaliyyatlora baslamisdir.
“Adali Girisimi” kimi togabbiislor, otraf miihitin qorunmasi, tullantilarin azaldilmas1 ve yerli
mohsullarin togviqi yoniinds maariflondirms islori aparirlar. Eyni zamanda bozi butik otel vo kafe
sahiblori eko-etiketlor, yerli mohsul menyular1 vo plastiksiz xidmat kimi tatbiqlorils forqlonirlor.

Bu ciir togobbiislorin genislondirilmosi vo dostoklonmasi liglin agagidaki addimlar daha da faydali
ola bilar:

1. Miivafiq tolim proqramlari ils yerli sahibkarlarin davamli turizm biliklori artirilmaly;

2. Sertifikatlagdirma sistemlori totbiq edilorok ekoloji vo sosial mosuliyyotli miiossisolor
stimullagdiriimaly;

3. Yerli icmalarla birgs gorar qabuletma mexanizmloari yaradilmali, xiisusile qadinlar vo ganclor
bu prosesa calb olunmalidir.

Biiyiikada ticiin klassik doniz-giines turizmins alternativ kimi asagidaki turizm modellari uygun
va davamli hesab oluna bilar:

1. Ekoturizm: Tobioto zoror vermadon, boalodg¢ili yiiriislor, tobiot miisahidogilori vo velosiped
marsrutlar kimi foaliyyatlori shats edir (Weaver, 2005).

2. Madoaniyyat turizmi: Adanin ¢oxmadaniyyatli ke¢misi, memarliq niimunalari vo dini ibadot
mokanlar1 bu modelin asasim togkil edir.
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3. Yavas turizm (“slow tourism”): Turistlorin daha uzun miiddot adada qalmasi, yerli hoyatla
daha yaxindan tanig olmas1 vo siiratli istehlak vordislorindon uzaq durmasi togviq olunur (Guiver &
McGrath, 2016).

4.  Agroturizm: Kicik meyva bagi, liziimgiiliik vo bageiliq sahalorinds turistlors tocriibe yasatmaq
potensiali mévcuddur.

Biitiin bu strategiyalar yalniz nozori soviyyodo galmamali, konkret todbir vo siyasotlorlo
dostoklonmolidir. Biiyiikadada davamli turizm modelinin hoyata kegirilmasi, bir torofdon bu unikal
adanin qorunmasina, digar torafdon iso yerli icmanin rifahina vo turizm sektorunun golocayino miisbot
tosir gdstaracokdir (Akbulut Ozpay, 2019).

Boyiikada dziinomoxsus tobioti, zongin tarixi vo modoni irsi ilo Istanbulun on qiymotli turizm
mokanlarindan biridir. Lakin bu gozsllik va cazibs, zamanla turizmin nazaratsiz inkisafi naticasinda
ciddi toziglora moruz qalmis, hom ekoloji tarazliq, hom do yerli icmalarin giindslik hoyat1 ii¢iin
problemlor yaratmaga baslamisdir (Arikan & Aksoz, 2007). Bu tadqiqat gdstardi ki, Biiyiikada kimi
mohdud oraziyo malik ada bolgslorinds turizmin yalniz iqtisadi aspektlorino deyil, onun sosial vo
ekoloji tasirlorine do diqqgetle yanagsmaq zoruratdir (Butler, 1999).

Davamli turizm yanasmast, bu kimi bolgalor iiclin qisa miiddatli golir gézlontilorindon daha ¢ox,
uzunmiiddatli balans vo qoruma hodoflori iizorindo qurulmalidir. Biiyiikada ti¢iin totbiq oluna bilocok
davamli turizm modeli, yalniz turist axininin tonzimlonmasi ilo kifaystlonmomsli, hom do yerli
icmanin rifah1, madani irsin qorunmasi va tobii resurslarin masuliyyatli istifadasini do shato etmalidir
(Akbulut Ozpay, 2019).

Tovsiyalor:

1. Turizm dasima tutumu (carrying capacity) miioyyon edilmoali vo gilindalik ziyarotci say1
nozarat altina alinmalidir. Bu yanagma hom infrastrukturun yiiklonmosinin garsisini alacaq, hom do
zlyarat¢i tocriibasini keyfiyyatco yaxsilasdiracaqdir.

2. Ekoloji maariflondirms vo tokrar emal infrastrukturu giiclondirilmalidir. Turistlor vo yerli
sakinlor tigiin otraf miihito dair tolimatlar hazirlanmali, plastik istifadesi minimuma endirilmali vo
tullantilarin ¢esidlonmasi genislondirilmalidir.

3. Yerli icmalar davamli turizm planlamasina faal sokilde colb olunmalidir. Sakinlorin madeni
vo iqtisadi maraqglart nozoro alinmali, onlarin bilavasito istiraki ilo turizm strategiyalari
hazirlanmalidir (Korolova, Fedorov, 2020).

4. Alternativ turizm novlori tosviq edilmolidir (ekoturizm, “yavas turizm” (slow tourism) va b.)
Bu yanagmalar adanin tobiotine vo modani kimliyina uygun olaraq turizmin doyer osash inkisafini
tosviq edir (Guiver & McGrath, 2016; Weaver, 2005).

5. Boladiyye vo qeyri-hokumat togkilatlar1 ilo birgo davamli turizm iizro yol xaritosi
hazirlanmalidir. Bu sonod konkret hodoflori, todbirlori vo mosul toroflori miioyyon etmokls, daha
sistemli vo dl¢iilabilon naticolors yol agacaqdir.

Biiytiikada yalniz turizm obyekti deyil, hom do yasayan sosial - ekoloji sistemdir. Onun davamli
inkisafi li¢iin atilan hor bir addim, hom bu giiniin ziyaratcilorins daha dayarli tocriibs togdim edacok,
hom ds sabahin sakinlorina daha yasanabilir bir ada miras qoyacaq. Turizm yalniz getmok vo gérmok
deyil, eyni zamanda qorumaq vo paylagsmaq modoniyyastidir. Biiylikada da mohz bu modaniyyatin
simvollarindan biri ola bilar.
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